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Как воспитывать в детях ответственность? 

 
Что такое личная ответственность? Это когда человек несёт 

ответственность за последствия своих поступков. Сам «расхлёбывает» 

результат. Имеет возможность сделать выводы и их осмыслить. Например: 

 разбил тарелку – убери осколки; 

 получил двойку – узнай, как исправить и исправь; 

 родил ребенка – корми, одевай и воспитывай до 18 лет :) 

 нагрубил другу сгоряча – подойди и помирись первым. 

Чтобы развивать личную ответственность у ребенка, ему необходимо 

давать возможность встречаться с последствиями своих поступков: 

 не убирать за него разбитую посуду (если ему, конечно, не 1 годик); 

 не исправлять его двойки; 

 не мирить его с друзьями. 

Да, можно подсказать, как справится с ситуацией, поддержать, вселить 

уверенность, что все получится. Но если все сделано за ребенка, он не учится 

понимать, что у каждого поступка есть результат. И человек сам несет 

ответственность за этот результат, а не мама и не папа, и не президент. 

 

Сложность в развитии личной ответственности у ребенка состоит в том, 

что родители очень боятся, что ребенок совершит ошибку, сделает что-то 

неправильно, ему будет трудно, он все будет делать медленно. Но и самый 

главный страх родителей: что о моем ребенке и обо мне подумают другие? 

Представляете, огромное количество родителей сидят и боятся: что обо мне 

подумают другие – учителя, воспитатели, знакомые? А есть ли Вам дело до 

чужих детей? Часто ли Вы сами их осуждаете? И сколько детей Вы осудили за 

вчерашний день? То-то и оно! И вашего другие осуждают редко. Есть только 

ограниченный круг конкретных людей, и, прежде всего, это ваши родители, 

или педагоги, которые похожи на ваших родителей. 

Страх осуждения чаще всего приходит к нам из детства. Собственно, он 

всегда будет с нами на пути к успеху и к развитию личной ответственности 

наших детей. Он имеет свою глубинную природу: нам жизненно важно быть 

принятым в социуме, мы, люди, – существа общественные. Как и с любым 

страхом, его нужно просто преодолевать. Раз за разом. Шаг за шагом. И он 

перестанет быть страхом. Разрешите ребенку один раз ошибиться. Один раз 

получить двойку. Один раз поскандалить на публике. Дайте ему возможность 

испытать действие результата. И это будет новая ступенька в его взрослении! 
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